
Mach dein Ding! 

Titus Dittmann erzählt, wie er zum Skateboard kam 

Münster, März 2026. „Mach dein Ding“ war und ist das Lebensmotto von Titus Dittmann. Ob als Kind 

beim Stapeln der Briketts, als Schüler und dem ersten Sprung vom 12 Meter 50-Brett oder als junger 

Lehrer, der seine Leidenschaft für das Skateboard entdeckt hatte. „Mach dein Ding“, spornte ihn an, 

das Titus Skates Show Team zu gründen, die Münster Monster Mastership zu etablieren und mit 

skate-aid Kinder weltweit in Kriegsgebieten, in Slums oder Waisenhäusern stark zu machen. Über sein 

Leben und die Motivation, das Skateboard zu erobern, schreibt er in dem Buch „Sportstars erzählen – 

Mein Skateboard und ich“, das für Kinder ab 7 Jahren im Coppenrath Verlag erscheint.   

„Fehler sind die besten Lehrer“, sagt Titus heute. „Ich bin oft hingefallen. Aber das hat mich gelehrt, 

Neues besser einschätzen und Ideen vorantreiben zu können. Wenn ich Kindern mit diesem Buch 

vermitteln kann, dass auch sie an sich und ihre Wünsche glauben, würde mich das sehr freuen.“  

„Mit ‚Sportstars erzählen‘ haben wir eine Buchreihe entwickelt, die Kindern das Leben bekannter 

Sportpersönlichkeiten näherbringt“, sagt Dr. Lambert Scheer, Geschäftsführer des Coppenrath 

Verlags. „Doch dabei geht es uns nicht alleine um deren Biografie, sondern um ihre Motivation, Ziele 

zu erreichen. Denn auch wir wollen Kinder ermutigen, ihre Stärken zu erkennen, daran zu glauben 

und ihren Weg zu gehen – so wie Titus ihnen vermittelt: Mach dein Ding!“ 

In der Reihe haben bislang Robin Gosens und Klara Bühl ihren Lebensweg geschildert, mit Titus 

Dittmann erscheint Anfang März der 3. Band „und ich freue mich, dass wir die Reihe noch in diesem 

Jahr mit einem bekannten Handball-Nationalspieler fortsetzen können“, verrät Lambert Scheer. 

 

Titus Dittmann (links) und Lambert Scheer präsentieren das Kinderbuch „Mein Skateboard und ich“ 
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